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            Tiisezo 1 
 

Toho ya Tuto:   Tumelo/Mitomo ya  luna 

 

 

 
 

 

 Buka ya Bashemi 
 Sikolo sa la Sunda sa mwa malapa 
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Balatiwa Bashemi  
Mu amuhelwa kwa tuto ya “Tumelo/Mitomo ya luna” ya sikolo sa tiisezo 1. Pampili ye, imi tusa 
hainyani ka mo, muswanel ku fela tuto ye: 

Mo      Mo muswanela ku itukiseza ni fa tuto ye 

Ze tatama ki  zeñwi zeo mu swanela ku ezeza mwa ku itukiseza ni ku fela tuto ye. 

Muhato Sa kueza 

1.  
Mu kena fa likepe la Keleke ya ba Apositola ba Banca, ka ku sebelisa likepe le fa 
WhatsApp: 
https://bit.ly/3NACSSHS 

2.  

Mu be ni lisebeliso ze tatama kuli mu kone ku tukiseza kufa hande  tuto: 
• Bibele 
• Ma pampili a likisizwe kale a tuto ye. 
• Buka mwa sebeleza mwanana, lopitoloto ni lipendiso za banana, ni zeñwi cwalo. 
• Video ye lukisizwe, ye kona ku sebeliswa ku ekeza fa halimu a tuto (ha ku konahala) 
• Katekisema ni buka ya lipuzo ni likalabo (Kwa banana ba bali mwa lotopa za Tiisezo) 
Mamela:   
2.1: Nako yende yakufa tuto ki la Sunda ka kusanani, ka samulaho a sebelezo, sina banana ha ba 

fiwanga lituto ka nako yeo. 
2.2. Mukupiwa ku eza tuto ye bukuswani ha ku konahala, ka ku hupula nako nyana yeo banana ba kona 

ku teeleza ni ku utwisisa  hande. 
       (Mu sike mwa bulela ze sa a mani tuto) ya mwanana – Mina ki mina mu ziba ahulu mwana mina 

ni ku fita.   
Ka mulao, sikolo sa la Sunda hasi swaneli ku fitelela mizuzu ye mashumi a mane nito tu keta 
lizoho (45 minutes). 

2.3: Lituto li kau hanyizwe ka itopa (Sikolo sa la Sunda, Taelo ya silumeli ni Tiisezo - SS1, RI1 or 
Confirmation). 

2.4: Mulizeze kapa ku ikopanya ni muluti wa ba sikolo sa la Sunda ha mu tokwa tuso kwa lisebeliso  ze 
bulezwi.  

3.  Mu lapele (Mubone tapelo ye ñozwe, kwa mafelelezo) mi mukupe Mulimu kuli ami eze 
sisebeliso mwa kufa tuto ye, ka mwa latela Yena. 

4.  
Mu eze sibaka sa tuto kuba se sinzi hande (ku sina lilata) foo mina ni mwanana mu bani ni 
buino bo buswana.  
Ka mutala: Mu ine fa lishasha/ fa museme kapa fa lipula ku potoha tafule  

5.  Mu bale tuto ye lukisizwe. Mu kutele ku ibala hape kuli mui utwisise hande. Mu buhe video 
ya tuto kuli mube ni kutwisiso hande ya tuto. 

6.  Mu iñolele tu ñusanyana twa butokwa to mubata ku hupula ha mufa tuto.   
  

https://bit.ly/3NACSSHS
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Mufe tuto ya Sikolo sa la Sunda mwa mwa malapa 

Mo mMo kuswanehela ku itukiseza ni fa tuto ye 

Lu zwela pili ku mifa mikwa, yeo muswanela ku itukiseza ni ku fa tuto ye.  

Muhato Sa kueza 
7.  Mu utwisise butokwa bwa tuto, yeo mwanana a swanezi ku mamela ni ku sa libala. 

8.  Mu fe mwana mina tuto ye, ka ku mukandekela likande la tuto.  Mu kona ni haiba ku mu 
balela likande le ha mu tabela.  

9.  Mu supeze mwana mina video, mi muketele butokwa mwa tuto ye. 

10.  Mu bulelele ni ku susuweza mwana mina kuli a eze musebezi o mwa buka ya hae, ya 
sikolo sa la sunda. (Nina ni lata ku …….) 

11.  Mu lapele kapa mu kupe mwanana kuli a lapele kaku kwala tuto. 
 

Lisebeliso ze fumaneha ku amana in Sikolo sa mwa malapa 

Ze tatama ki lisebeliso ze kona ku ekeza ni ku tiiseza butokwa bwa tuto: 

1.  Mu eze WhatsApp chat tuto ye ni mabasi amanwi a sikolo sa la sunda. 

2. Mu ambole ni bashemi ba banwi kuli mube ni kutwisiso ku amana ni tuto pili mu sika ifa 
kale ku mwana mina. 

3. Mu be baba lukuluhile, ku batisisa litaba zemwi ku amana ni tuto ye.  
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Tuto 
Toho ya Tuto  Tumelo/Mitomo ya luna  

Timana ya Bibele   
 
Katekisema  & Lipuzo   ni   
Likalabo 

Hakuna bubali bwa Bibele 
Kauhanyo 2, Lipuzo & Likalabo 29-50  

Mutomo/ butokwa bwa 
tuto 

 Banana ba Tiisezo ba ituta makalelo mitomo ya keleke, 
butokwa bwa mitomo ya kale kwa mitomo ya ba apostitola 
ba banca, ni mazwi/ ze fumaneha mwa mitomo ya keleke ya 
ba Apositola ba banca.  

Tuto ye kusufalizwe: 

Mutomo kamba tumelo ki pulelo ya tumelo ya ze lumelwa mwa sicaba sa balumeli. Ki kusufazo 
ya ze lumelwa mwa tumelo. Sicaba sa ba lumeli si izibahaza ka mitomo ya sona. 
1. Simuluho ya mitomo ya likeleke za makalelo: 
• Silimeli nesi ambalakani mwa puso ya si Roma, mi buñata bene ba bile balumeli, ne bana 

ni ze ne ba lumela ku zona sa pili.. 
• Ze ne ba lumele ku zona sa pili, ni zeo balumeli ne ba lumela ku zona, ne li tisize ku 

lyangana ni mizeko/ku hohana. 
• Mitomo ne i bupilwe ku tisa kutwano/sizo mwa milao/ silumeli sa Kreste ni ba Apositola ba 

hae.    
• Mitomo ya palo ye baliwa ne ibupilwe: Mitomo ya ba Apositola, Mitomo ya ba Nicaea-

Constantinople, ni Mitomo ya ba Athanasian.  
 
Ha lu talime fa mitomo ya pili ye mibeli ni mitomo ya ba Apositola ba banca. Mitomo ya ba 
Apositola ba banca i lumelela ahulu ni ku bapiswa kwa mitomo ya likeleke za makalelo/za 
kale.  

 

Mitomo ya ba Apositola 
(Apostolicum) 

Mitomo ya ba Nicaea-
Constantinople, 

Mitomo ya ba 
Apositola ba banca 

“Ni lumela ku Mulimu Ndate 
ya maata kaufela, mubupi 
wa lihalimu ni lifasi. Ni 
lumela ku Jesu Kreste, 
mwana Mulimu ali muñwi 
wa libanda, Mulena luna ya 
na itwezwi ka maata a moya 
o kenile, a pepiwa ki 
musizani Maria ya na sika 
ziba munna. A nyandiswa 
mwa puso ya pontiasi 
Pilato, a takiswa, a shwa mi 
a patwa mwa libita, akena 
mwa sibaka sa ba bashwile, 
a zuha hape kwa bafu ka 
lizazi la bulalu, a 

“Lu lumela ku Mulimu Ndate ya 
maata kaufela, muezi wa lihalimu 
ni lifasi, ni lika kaufela ze 
bonahala ni ze sa bonahali. Ni ku 
Mulena Jesu Kreste a nosi 
mwana Mulimu ali muñwi wa 
libanda, wa libanda wa Ndate fa 
pila mafasi kaufela, liseli la liseli, 
Mulimu yena luli, libanda, ya sika 
pangiwa,  ya inzi mwa buñwi ni 
Ndatahe; Ka yena lika kaufela ne 
li ezizwe, ku luna batu, ni 
bakeñisa sa puluso ya luna; na 
tile fa fasi ku zwa kwa lihalimu; na 
ezizwe ka Moya o Kenile ki Maria 
ya na sika ziba munna mi na bile 

Mutomo wa pili  
Ni lumela ku Mulimu 
Ndate ya maata 
kaufela, mubupi wa 
lihalimu ni lifasi  
 
Mutomo wa bubeli  
Ni lumela ku Jesu 
Kreste, mwana Mulimu 
ali muñwi wa libanda, 
Mulena luna ya na 
itwezwi ka maata a 
moya o kenile, a pepiwa 
ki musizani Maria ya na 
sika ziba munna. A 
nyandiswa mwa puso 
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kambamela kwa lihalimu. U 
inzi kwa liziho la bulyo la 
Mulimu Ndate ya maata 
kaufela, ko u ka kuta hape. 
Ni lumela ku Moya o Kenile, 
ona unosi, O Kenile, Kwa 
kelele ye kenile ya 
Baapositola, kopnao ya ba 
ba kenile, swalelo ya libi, 
zuho ya bafu ni kwa bupilo 
bwa kamita”. Amen 
 

mutu; Na kokotezwi bakeñisa sa 
luna mwa puso ya pontiasi Pilato; 
na nyandisizwe, a shwa; akena 
mwa sibaka sa ba bashwile, a 
zuha hape ku ya ka mañolo; a 
kambamela kwa lihalimu. U inzi 
kwa liziho la bulyo la Ndate ko u 
ka kuta hape, ka kaanya, ku to 
atula ba ba pila ni ba bashwile, wa 
mubuso o sina ku fela. Mi ka 
Moya o Kenile, Mulena ni mufani 
wa bupilo, ya zwelela ku Ndate ni 
Mwana; bao bubeli bwa bona ba 
lapelwa ni ku tompiwa, bene ba 
lumile bapolifita, mwa lifasi 
kaufela le li kenile (katolika) ni 
keleke ya Apositola; lu lemuha nu 
ku lumela kolobezo ilimwi ya ku 
kenisa libi; lu talimela kwa zuho 
ya bafu, ni bupilo bwa lifasi li li sat 
aha. Amen”.   

ya pontiasi Pilato, a 
takiswa, a shwa mi a 
patwa mwa libita, akena 
mwa sibaka sa ba 
bashwile, a zuha hape 
kwa bafu ka lizazi la 
bulalu, a kambamela 
kwa lihalimu. U inzi kwa 
liziho la bulyo la Mulimu 
Ndate ya maata 
kaufela, ko u ka kuta 
hape.  
 
Mutomo wa bulalu  
Ni lumela ku Moya o 
Kenile, ona unosi, O 
Kenile, Kwa kelele ye 
kenile ya Baapositola, 
kopnao ya ba ba kenile, 
swalelo ya libi, zuho ya 
bafu ni kwa bupilo bwa 
kamita. 
 

 
2. Butokwa bwa Tumelo/Mitomo ya keleke ya makalelo/kale, kwa Mitomo ya  ba 

Apositola ba banca: 
• Tumelo/mulao wa keleke ya ba Apositola ba bancao yahile/ i zwelela mwa mañolo a kenile, 

mi neli musebezi wa ba Apositola wa ku toloka mañolo a kenile ni ku bupa/ñola mitomo ya 
luna, butamo bwa tumelo ya luna. Ki ba Apositola feela ba ba kona ku eza lichinceho kwa 
mitomo.   

• Mitomo ya likeleke za makalelo/za kale i kusufaza za butokwa ze fumaneha mwa mañolo 
a kenile.  

• Mitomo/Litumelo za pili ze talu za ba Apositola ba banca, li patalaza tumelo ya Mulimu 
halalu, ka Jesu Kreste sina ka Mulimu wa niti ni mutu wa niti, ka ku pepiwa kwa Jesu ki 
musizani Maria ya na sika ziba munna, mwa lifu la hae la sitabelo, mwa ku kuta kwa hae, 
mwa ku lumela Moya o Kenile, mwa likeleke, mwa lisakramente ni bupilo bo bu sa feli, sina 
ka mo ne i bupezwi/ñolezwi mwa mitomo ya  likeleke ze peli za kale/ za kwa makalelelo. 
 

3. Manzwi a tumelo/mitomo ya ba Apositola ba banca  
Litumelo/Mitomo ya pili ya tumelo ye milalu i lumelela ahulu ni ya ba Apostolicum, (Mu bone fa 
halimu) I tomelela ahulu fa butokwa pako ya likele za makalo/za kale.  . 
 

• Mutomo wa bune  
Ni lumela kuli Mulena Jesu u zamaisa keleke ya hae, mi mwateni u lumile Baapositola ba 
hae, mi ku fitela nako ya ka kuta, usa ba luma ka tumo ya ku luta, ku swalela libi ni ku 
kolobeza ka mezi ni ka moya o Kenile.  
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• Mutomo wa buketalizoho  
 Ni lumela kuli bao baba ketilwe ku Mulimu kuli ba be mwa lituto, ba beiwa ki Baapositola, 
mi maata, mbuyoti ni keniso ye mwa litulo za bona, li simuluha ku zwelela mwa situlo sa 
Baapositola.  

Mutomo wa tumelo wa bune ni wa buketalizoho u yemela toloko ya ku hula ni zwelopili 
ya keleke ya makalelo/ya kale ka moo i sebelisezwa ki ba eteleli ba linzwi.   
• Mutomo wa busilela  

Ni lumela kuli kolobezo ye keneile ya mezi, ki muhato wa pili wa ku pepiwa sinca kwa mutu, 
mwa Moya o Kenile. Ni kuli mutu kaufela ya kolobelizwe, u añulwa mwa sizwale sa bao ba 
ba lumela ku Jesu Kreste, ni ku mu patalaza kuli ki Mulena.  
 

• Mutomo wa busupa  
Ni lumela kuli silalo se si kenile ne si tomilwe ki yena Mulena ka sibili, mwa kupuzo ya 
sitabelo se si tiisizwe hañwi, sa kamita ni manayando ni lifu le li butuku la Kreste. Ku 
amuhela silalo ka mukwa o swanela, ku tiiseza sizwale sa luna ni Jesu Kreste Mulena luna. 
Si lukisizwe ka buhobe bo busina memela ni waine, si tinolofazwa ni ku fiwa ki baluti ba ba 
filwe maata ki Muapositola. 
 

• Mutomo wa bulobapeli 
Ni lumela kuli ba ba kolobelizwe ka mezi, bana ni ku amuhela mpo ya Moya o Kenile, ku 
zwelela ku Muapositola kuli ba fetuhe ku ba bana ba Mulimu, ka nzila yeo fa fetuha ku ba 
ba mutamuno.  

Mutomo wa tumelo wa busilela, busupa ni bulobapeli I bulela ka za lisakiramente ze talu, 
za mwa keleke. 
• Mutomo wa bulobañwi 

Ni lumela kuli Mulena Jesu u ka kuta mwa niti, ka nzila yana kambamezii ka yona kwa 
lihalimu, mi u kato ngela ku yena miselo ya pili ku ba ba shwile ni ku ba ba pila, be ne ba 
tezi sepo ni be ne ba itukiselize ku kuta kwa hae, ni kuli kasamulaho wa linyalo mwa 
lihalimu, u ka kutela mwa lifasi ni bona, ku to toma mubuso wa hae wa kozo, mi ba ka busa 
ni yena sina ka maprisita ba silena. Kwa mafelelezo a mubuso wa kozo, u ka eza katulo 
ya mafelelezo. Cwale Mulimu uka eza lihalimu le li nca ni lifasi le linca, mo uka pila ni batu 
ba hae. 

Mwa mutomo wa tumelo wa bulobañwi, tumelo ya ku kuta kwa Jesu Kreste, ni ze ka 
ezahala kasamulaho li pakilwe/libulezwi.   
• Mutomo wa bulishumi 

Ni lumela kuli ni tamehile ku kuteka babusi ba lifasi, ku bona feela hakuna milao ya Mulimu 
ye lobiwa. 

Mutomo wa tumelo wa bulishumi u toloka sizwale/solokani seo keleke ilumela kuli si 
swanela ku ba teni mwa hali a batu ni sicaba. 
• Sina ka balumeli ba baapositola ba banca, lu swanela ku patalaza mitomo ya tumelo ili ku 

toloka mikwa ya tumelo ya luna.  
• Mutomo wo u tusa kwa ku eza kuli batu ba zibe lika za butokwa mwa tumelo ya ba Apositola 

ba banc aka ku bukuswani.  

Tuto ye italusa sika maňi ku luna kacenu? 
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• Ilufa kutwisiso ka moo mitomo, ne ibupilwe mwa likeleke za kwa ma kalelelo/za kale.. 

• I tolokile zwelopili ya mitomo/tumelo ya luna.  

• I file ka bukuswani litoloko za mitomo ya ba Apositola ba banca. 
• Lu bata ku patalaza mitomo ya keleke ya ba Apositola ba banca    

Muitute Mitomo/Tumelo ya luna, ku iziba luli ni ku pila ka yona. Ki kwa butokwa kuli mu 
utwisise mutomo ni mutomo wa tumelo, mi ki mikwa o munde wa ki bulelela ba bamwi 
ka zeo mu lumela ku zona.  

 
Lipuzo zemwi ze lu kona ku buza 

1. Tumelo/Mutomo ya keleke ya ba Apositola ba banca ne i bupilwe/ezizwe cwañi mi 
ki mañi ya na ibupile/ezize?  

Kalabo: tumelo/ Mitomo is zwelala mwa mañolo a kenile. Ba Apositola ba na ni buikalabelo 
bwa ku toloka mañolo mi hape bana ni buikalabelo bwa ku eza lichinceho mwa mitomo. 
2. Ki ifi mitomo ya tumelo ye kai ye luna ni yona? 
Kalabo: Tumelo/Mitomo ye lishumi  
3. Ki ifi mitomo ya tumelo, ye bulela ka za lisakiramente za keleke?  
Kalabo: Tumelo/Mutomo  wa 6, 7 ni 8 

 

 

Tapelo ya bo Ndate ni boma ye fiwa pili tuto isi ka tateka: 

Mulimu ya lateha. Lwa itumela kwa lizazi la kachenu 
Fuyola bashemi ni banana ba luna 
Tusa kuli lukone ku lemuha ku bateni kwa hao  
Fuyola tuto ye lu taba ni yona  
Lwa kupa, ulu lute mo lu swanela kuku sebeleza  
Mi ulutuse ku eza tato ya Hao  
Kuli lu hule mwa kuba bukaufi ni wena  
Luma Jesu ato lunga  
Mi ulutuse kuba baba itukiselize ku mukatanyeza 
 

Amen 


