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Liewe Ouer 
Welkom by die les: “Die Bybel” 

Hierdie dokument gee u 'n basiese handleiding oor hoe die les aangebied kan word. 

Hoe om vir die les voor te berei en dit aan te bied 

Hier volg 'n paar wenke vir voorbereiding en aanbieding: 

Stap Aksie 
1. Verkry toegang tot die webtuiste van die Nuwe Apostoliese Kerk deur die volgende in 

te sleutel of deur op die volgende WhatsApp-skakel te druk: 
https://bit.ly/3NACSSHS 
 

2. Versamel die volgende hulpmiddels om te verseker dat u vir die les gereed is: 
• Bybel 
• Die les in PDF-formaat wat reeds voorberei is 
• Kind se werkboek, potlode, kryte, ens. 
• Die kort video, wat 'n addisionele / opsionele hulpmiddel is 
• Kategismus in Vrae en Antwoorde (veral vir Konfirmasie) 
 
Nota: 
2.1: Die ideale tyd om die les aan te bied is na die Sondagoggendgodsdiens, om         
sodoende in lyn met die normale Sondagskooltyd roetine te behou. 
 
2.2: Hou die les so bondig (kort) moontlik. Hou die aandagspan (om te fokus op die 
les) van ons kinders in gedagte. U ken u kind die beste! 
Normaalweg duur Sondagskool nie langer as 45 minute nie. 
 
2.3: Die les is vir ‘n spesifieke klas (Sondagskool (SS), Godsdiensonderig (RI) of 
Konfirmasie (Conf)). 
 
2.4: Kontak gerus u Sondagskoolonderwyser indien u ondersteuning vereis of                                   
van bogenoemde hulpbronne benodig.   
 

3. Bid (sien die gebed aan die einde van hierdie dokument) en vra God om u as 
instrument te gebruik om die les aan te bied soos Hy dit wil hê. 

 

https://bit.ly/3NACSSHS
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Bied 'n Sondagskoolles tuis aan 
Hoe om vir die les voor te berei en dit aan te bied 

Ons gaan voort om 'n paar wenke te gee rakende voorbereiding en aanbieding: 

Stap Aksie 

4 
Skep 'n aangename en steurnisvrye leeromgewing waar u en die kind / kinders op 
dieselfde vlak kan wees. 
Voorbeeld: Sit op 'n mat of om 'n tafel. 

5 Lees die les deur. Lees weer deur die les sodat u dit verstaan. 
Kyk na die kort video van die les om 'n beter begrip van die les te kry. 

6 Maak vir jouself aantekeninge oor belangrike punte wat jy graag wil onthou. 

7 Verstaan die doelwit van die les, wat deur u kind onthou moet word. 

8 Bied die les vir u kind aan. 

9 Wys vir jou kind die video en bespreek die betekenis daarvan. 

10 Verwys u kind na die aktiwiteit in die kind se werkboek 

11 Bid of vra u kind om te bid om sodoende die les af te sluit. 

 

Beskikbare hulpmiddels vir tuisonderrig 
 

Hiermee 'n paar hulpmiddels om die gehalte van die les te verbeter: 

1. Gesels via WhatsApp met 'n ander Sondagskoolfamilie. 

2. Bespreek die les met ander ouers om duidelikheid te kry voordat dit aangebied word. 

3.  Dit staan u vry om self navorsing te doen vir addisionele(ekstra) inligting. 
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Die Les 

Lestitel   Die Bybel  

Bybelwoord   Jeremia 36: 4 en Openbaring 1: 3 

   
Lesdoelwit    Die kinders leer dat die Bybel 'n versameling heilige 

geskrifte is wat getuig van die Drie-enige God en sy 
aktiwiteit. 

 

Lesopsomming:  
● Die Bybel berig dat die profeet Jeremia 'n skrywer met die naam Barug gehad het. Lees - 

Jeremia 36: 4. 

● Soos beskryf in hierdie Bybelvers, het God deur profete gepraat en vir hulle gesê wat hulle 

die volk moes meedeel. Hierdie woorde is met die hand uitgeskryf en het boeke van die Bybel 

geword. 

● Die boeke is gekopieër deur diegene wat geweet het hoe om te skryf en hulle het dit 

herhaaldelik gekopieër. 

● Hulle het hoofsaaklik op perkament (geskeerde en behandelde bokvel) geskryf, later op 

papirus en die duurste materiaal wat gebruik is, was leer. 

● Rolle is aanvanklik gebruik. Veel later toe die kuns van drukwerk ontwikkel is, is daar in die 

boekvorm wat ons vandag het, gepubliseer. 

● Die Bybel, ook bekend as die Heilige Skrif, word deur byna elke gesin besit. 

● Dit doen verslag oor die werking van die magte van God en dui ook aan wat in die toekoms 

gaan gebeur. 

● Die boek van die profeet Jesaja is in Hebreeus geskryf. 

● Die eerste gedeelte van die Bybel word die Ou Testament genoem. Hierdie boeke is oor 

baie jare versamel en saamgestel en is geskryf in Hebreeus en enkele gedeeltes in Aramees, 

‘n 100 jaar voordat Christus gebore is. 

● Die tweede gedeelte word die Nuwe Testament genoem en hierdie boeke, wat hoofsaaklik 

in Grieks geskryf is, het gedurende die eerste eeu na Christus se geboorte ontstaan. 

● Ons noem die versameling boeke van die Ou en die Nuwe Testament, die “Bybel”. 

● In die verlede, omdat dit so 'n moeilike taak was om die Bybel te kopieer, kon slegs 'n paar 

mense die Bybel lees. 

● Vandag het ons almal toegang en in staat om die Bybel te lees. 
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Wat beteken hierdie les vandag vir ons? 

● Die Bybel is vir ons belangrik en vorm die basis van die leer van die Nuwe Apostoliese Kerk 

● Die Bybel bevorder ons kennis aangaande God se plan van redding en verlossing. 

● Die Bybel gee ons raad oor hoe om die doel van ons geloof te bereik deur: 

 die gebooie, reëls en gedrag te voorsien, waarvolgens ons kan leef om God te behaag, 

 te berig oor Jesus Christus, wie ons Verlosser is en 

 te waarsku teen gevare, soos ongehoorsaamheid (Saul) of arrogansie (Fariseërs). 

● Die Bybel: 

 getuig van God se almag, 

 doen verslag oor hoe God sy volk gelei het - voorbeeld Noag en Abraham en 

 wys dat God die mensdom liefhet. 

● Die Bybel vorm die basis van die preek in elke godsdiens. 

● God is homself is die ware skrywer van die Bybel en dit is vir ons belangrik om die 
Bybel gereeld te lees. 
Die Bybel is 'n bron van: troos, krag, antwoorde, hoop, kennis, begrip en soveel meer 
vir ons. Die Bybel het al die antwoorde! 

 

Doen Oefening 1, 2 en 3 met u kind / kinders(In Engels volgens die werkboek). 

Antwoorde vir Oefening 2: Voeg die volgende woorde en frases hieronder in. 

about 1000 BC to AD 100 

meaning the books 

a collection of writings; different authors 

on parchment, expensive leather and later on papyrus 

Scrolls were used. Until the art of printing 

also known as Holy Scripture  

in the future. 

 

Antwoorde op oefening 3: 

Revelation 1:3 Blessed is he who reads and those who hear the words of his prophecy, and 

keep those things which are written in it, for the time is near.in the future. 
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Sommige vrae wat ons kan vra: 

1. Op watse materiaal is die Bybel in die verlede geskryf? 
Antwoord: perkament, papirus en leer 

2. Noem die twee dele waarin die Bybel verdeel is? 
Antwoord: Die Ou Testament en die Nuwe Testament 

3. Hoeveel boeke het die Ou Testament? 
Antwoord: 39 boeke 

4. Hoeveel boeke het die Nuwe Testament? 
Antwoord: 27 boeke 

5. Wat is die naam van die laaste boek in die Ou Testament? 
Antwoord: Maleagi 

6. Wat is die name van die eerste en laaste boeke in die Nuwe Testament? 
Antwoord: eerste boek - Mattheus en laaste boek - Openbaring 

 

 

'n Gebed vir Pappa en Mamma om voor die les te bid: 

Liewe God, baie dankie vir hierdie dag 

Seën alle ouers en kinders 

Mag ons u teenwoordigheid aanvoel 

Seën die les wat ons gaan hê 

Leer ons hoe om U te dien 

En help ons om u wil te doen 

Sodat ons nader aan U kan groei 

Stuur Jesus om ons te kom haal 

En mag ons gereed wees om Hom te ontmoet. Amen 


