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Sikolo sa la Sunda 4 
 

Toho ya tuto Elia ni mbelwa wa mwa Sarepita  

Buka ya Bashemi 
 Sikolo sa la Sunda sa mwa malapa 
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Balatiwa Bashemi  
Mu amuhelwa kwa tuto ya “Elia ni mbelwa wa mwa Sarepita” ya sikolo sa banana sa la Sunda 4.  Pampili 
ye, imi tusa hainyani ka mo, muswanel ku fela tuto ye: 

Mo       Mo muswanela ku itukiseza ni ku fa tuto ye 

Ze tatama ki  zeñwi zeo mu swanela ku ezeza mwa ku itukiseza ni ku fela tuto ye. 

Muhato Sa kueza 

1.  
Mu kena fa likepe la Keleke ya ba Apositola ba Banca, ka ku sebelisa likepe le fa WhatsApp: 
https://bit.ly/3NACSSHS 

2.  

Mu be ni lisebeliso ze tatama kuli mu kone ku tukiseza kufa hande  tuto: 
• Bibele 
• Ma pampili a likisizwe kale a tuto ye. 
• Buka mwa sebeleza mwanana, lopitoloto ni lipendiso za banana, ni zeñwi cwalo. 
• Video ye lukisizwe, ye kona ku sebeliswa ku ekeza fa halimu a tuto (ha ku konahala) 
• Katekisema ni buka ya lipuzo ni likalabo (Kwa banana ba bali mwa lotopa za Tiisezo) 
Mamela:   
2.1: Nako yende yakufa tuto ki la Sunda ka kusanani, ka samulaho a sebelezo, sina banana ha ba 

fiwanga lituto ka nako yeo. 
2.2. Mukupiwa ku eza tuto ye bukuswani ha ku konahala, ka ku hupula nako nyana yeo banana ba 

kona ku teeleza ni ku utwisisa  hande. 
       (Mu sike mwa bulela ze sa a mani tuto) ya mwanana – Mina ki mina mu ziba ahulu mwana mina 

ni ku fita.   
Ka mulao, sikolo sa la Sunda hasi swaneli ku fitelela mizuzu ye mashumi a mane nito tu keta 
lizoho (45 minutes). 

2.3: Lituto li kau hanyizwe ka itopa (Sikolo sa la Sunda, Lituto ya Bibele ni Tiisezo - SS1, RI1 or 
Confirmation). 

2.4: Mulizeze kapa ku ikopanya ni muluti wa ba sikolo sa la Sunda ha mu tokwa tuso kwa lisebeliso  
ze bulezwi.  

3.  Mu lapele (Mubone tapelo ye ñozwe, kwa mafelelezo) mi mukupe Mulimu kuli ami eze 
sisebeliso mwa kufa tuto ye, ka mwa latela Yena. 

4.  
Mu eze sibaka sa tuto kuba se sinzi hande (ku sina lilata) foo mina ni mwanana mu bani ni 
buino bo buswana.  
Ka mutala: Mu ine fa lishasha/ fa museme kapa fa lipula ku potoha tafule  

5.  Mu bale tuto ye lukisizwe. Mu kutele ku ibala hape kuli mui utwisise hande. Mu buhe video ya 
tuto kuli mube ni kutwisiso hande ya tuto. 

6.  Mu iñolele tu ñusanyana twa butokwa to mubata ku hupula ha mufa tuto.   

https://bit.ly/3NACSSHS
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Mufe tuto ya Sikolo sa la Sunda mwa malapa 

Mo mMo kuswanehela ku itukiseza ni fa tuto ye 

Lu zwela pili ku mifa mikwa, yeo muswanela ku itukiseza ni ku fa tuto ye.  

Muhato Sa kueza 

7.  Mu utwisise butokwa bwa tuto, yeo mwanana a swanezi ku mamela ni ku sa libala. 

8.  Mu fe mwana mina tuto ye, ka ku mukandekela likande la tuto.  Mu kona ni haiba ku mu 
balela likande le ha mu tabela.  

9.  Mu supeze mwana mina video, mi muketele butokwa mwa tuto ye. 

10.  Mu bulelele ni ku susuweza mwana mina kuli a eze musebezi o mwa buka ya hae, ya 
sikolo sa la sunda. 

11.  Mu lapele kapa mu kupe mwanana kuli a lapele kaku kwala tuto. 

 

Lisebeliso ze fumaneha ku amana in Sikolo sa mwa malapa 

Ze tatama ki lisebeliso ze kona ku ekeza ni ku tiiseza butokwa bwa tuto: 

1. Mu eze WhatsApp chat tuto ye ni mabasi amanwi a sikolo sa la sunda. 

2. Mu ambole ni bashemi ba banwi kuli mube ni kutwisiso ku amana ni tuto pili mu sika ifa 
kale ku mwana mina. 

3. Mu be baba lukuluhile, ku batisisa litaba zemwi ku amana ni tuto ye.  
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Tuto 
Toho ya Tuto    Elia ni mbelwa wa mwa Sarepita  

Timana ya Bibele  1 Malena 17: 6-24  

 

Mutomo/ butokwa bwa   
tuto 

 Tumelo ya banana kwa tuso ya Mulimu ya tiisezwa. 
Mulimu u buluka manzwi ni lisepiso za hae. 

 
Tuto ye kusufalizwe: 
● Akabe mulena wa Isilaela na nyezi Jezabele, mwana Mulena Etabaale wa Sidoni, 

Jezabele ayo tisa milumu ya hae ya na lapela ili: Baale ni Ashitaroti mane cwalo ni 
mapolofita ba hae kwa Isilaele. Lapa la silena ni buñata bwa sicaba sa Isilaela ba 
lapela milimu yeo.   

● Mupolofita wa Muñabupilo Elia a fa mamela kwa sicaba ku li si siye ku lapala bale 
ni kuli li silapele Mulimu. Mulena cwale a bulelela Elia ku fitisa liñusa ku mulena 
Akabe. Elia a li ku Mulena Akabe, “Ka Muña Bupilo, Mulimu ya pila wa Isilaele ye 
ni sebeleza, ni ku bulelela kuli ku ta ba ni linanga le lituna hahulu, ku tokwe nihaili 
puka kamba pula ka lilimo ze peli kapa ze talu ze taha, ku fitela fo ni ta i laelela.”  

● Mulimu a bulelela Elia kuya kwa upa, ni ku yo ipata kwatuko a nukana ya Keriti, 
kwa upa wa Jordani. Azwa kwa nyandiso ya Jezebelu mi Mulimu nanza mu fa mezi ni 
lico. Elia na kuteka milao ya Mulimu. Na nza nwa ona mwa nukana mo, mi mañwalala 
na mu tisezanga buhobe ni nama ka zazi ni zazi kakusasana ni manzibwana.  

● Sina ka mwa na belelezi Elia, kwa tokwa kuba ni pula kamba puka. Sicaba sa lapela 
ku bale kuli a si tuse, kono mubu wa oma ni ku fita kuli mane ne ku sina kutulo. 
Mane ni nukana ya Keriti ni yona ya oma. Cwale Muña Bupilo a li ku Elia, “U ye 
kwa munzi wa Sarepita, fakaufi ni Sidoni, mi u yo ina kwateñi. Ni se ni laezi musali 
wa mbelwa ya ina kwateñi ku ku fepa.”  

● Elia a ya kwa Sarepita, mi ha sa li fakaufi ni munyako wa munzi, a bona mbelwa ya 
n'a lwalela likota. A li ku yena, “Ni kupa mezi a ku nwa, ni sa ku ca.”Musali yo a 
alaba, a li, ha ni na buhobe. Ze ni na ni zona ki bupinyana feela mwa mukeke ni 
mafula a olive a manyinyani mwa botela. Za ku apehisa tuconyana feela twa 
mafelelezo, twa ka ni mwana ka”.  

● Elia a li ku yena, “U si ke wa bilaele. U yo lukisa lico za hao. Kono pili u y'o eza 
kankwanyana ka bupi bo na ni bona, mi u ni tiseza kona. Cwale ka bo bu ta siyala 
u ikezeze za mina. Kakuli Muñ'a Bupilo, Mulimu wa Isilaele, u li, ‘Mukeke ha u na 
ku tokwa bupi kamba botela ku tokwa mafula, lizazi le ni ta lumela pula, na, Muña 
Bupilo, li si ka fita kale.’ ” Mbelwa a lumela, mi a ya, a yo eza mw'a n'a mu bulelezi 
Elia, mi kaufela bona ba ba ni sa kuca. 

● Ka samulaha talima mwa sibulukelo sa hae sa bupo ni sa mafula. A bona kuli bupo 
ni mafula ne li sika fukuzeha. Mulimu na talelelize sepiso ya hae. Bupi bwa tokwa 
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ku fela mwa mukeke, kamba mafula mwa botela, ni hane ba li sebelisa ka mukwa 
ufi kamban ufi, sina mwa na sepiselize Muña Bupilo ka Elia. Ka makazo ye, Mulimu 
a ba pulusa kwa tala.  

● Ha ku se ku fitile mazazinyana, mwana mbelwa a kula. Butuku bwa hula mane kwa 
mafelelezo mwana a shwa. Cwale mbelwa a li ku Elia, “Mutu wa Mulimu, u ni 
ezelizeñi cwana? Kikuli u tezi ku to hupulisa Mulimu bumaswe bwa ka, kuli mane u 
bulaise mwana ka?” Elia  a nga mwana mwa mazoho a mahe, mi a mu lwala, a ya 
ni yena kwa ndu ya kwahalimu, ili mwa na ina. Cwale a lapela Muña Bupilo.  

● Cwale a lapela ka ku pahamisa linzwi, a li, “Oho Muñ'a Bupilo, mi a lapela, a li, “Oho 
Muña Bupilo, Mulimu wa ka, u pilise mwana yo.” Kwa ezahala makazo ye tuna, 
Mwana a kala ku buyela hape, mi a wetuluka ni ku tona. Ka tabo Elia a shetumuka 
ni mwana, mi a mu kutiseza ku mahe. Mahe na sa lumeli sa na bona ka meeto a 
hae. Kezo ye ya tiiseza tumelo ya hae ku Mulimu.  . 

Kanti tuto ye italusa sikamañi ku luna kacenu? 

● Bubeli bwa bona, Elia ni musali wa mbelwa ne ba boni tuso ya Mulimu. 
● Mulimu na talelelize lisepiso za hae ku Elia. Na mu babalezi ni ku mufa mezi ni lico mwa 

nako ya linanga. 
● Za na boni musali wa mbelwa ku Mulimu, ne li tiisize tumelo ni sepo ya hae ku yena 

(Mulimu). 
● Ni luna cwalo lu kona ku bona tuso ya Mulimu nako ni nako.  
Mulimu uka lu tusa nako kaufela, ni ku buluka lisepiso za hae, lu swanela feela ku mu 
kupa ni ku musepa. 

Lipuzo zemwi ze lukona ku buza: 

1. Libaka ki lifi Mulimu hana file Elia sibaka sa ku ipata mwa nukanyana?       
    A: Ku mu sileleza kwa nyandiso ya Jezebela. 
2. Elia na fumananga lico ka mukwa o cwañi?  
    A: Mañwalala na mu tisezanga buhobe ni nama ka zazi ni zazi kakusasana ni 
manzibwana. 
3. Mulimu na laezi Elia kuli a ye kai, nako yeo nukanyana ha se i omile?  
    A: Kwa Sarepita  
4. Mulimu na bulezi kuli ya kayo mubabalela ki mañi kwa siba koo? 
    A. Musali wa mbelwa  
5. Se ne si ezahezi ku mwana mbelwa wa mushimani ki sika mañi?  
    A. Na timezi/shwile, mi Elia amu pilisa hape ka tuso ya Mulimu.  
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Tapelo ya bo Ndate ni Boma ye fiwa pili tuto isi ka tateka: 
 
Mulimu ya lateha. Lwa itumela kwa lizazi la kachenu 
Fuyola bashemi ni banana ba luna 
Tusa kuli lukone ku lemuha ku bateni kwa Hao  
Fuyola tuto ye lu taba ni yona  
Lwa kupa, ulu lute mo lu swanela kuku sebeleza  
Mi ulutuse ku eza tato ya hao  
Kuli lu hule mwa kuba bukaufi ni wena  
Luma Jesu ato lunga  
Mi ulutuse kuba baba itukiselize ku mukatanyeza 
 
Amen 

 
 


