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Sikolo sa la Sunda: 2 
 

Toho ya Tuto Ku pepiwa kwa Joani mukolobezi - Maria ni Elizabeta 

Buka ya Bashemi 
Sikolo sa la Sunda sa mwa malapa 
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Balatiwa Bashemi  
Mu amuhelwa kwa tuto ya “Ku pepiwa kwa Joani mukolobezi- Maria ni Elizabeta” ya sikolo sa banana sa la 
Sunda 2.  Pampili ye, imi tusa hainyani ka mo, muswanel ku fela tuto ye: 

Mo       Mo muswanela ku itukiseza ni fa tuto ye 

Ze tatama ki  zeñwi zeo mu swanela ku ezeza mwa ku itukiseza ni ku fela tuto ye. 

Muhato Sa kueza 

1.  
Mu kena fa likepe la Keleke ya ba Apositola ba Banca, ka ku sebelisa likepe le fa WhatsApp: 
https://bit.ly/3NACSSHS 

2.  

Mu be ni lisebeliso ze tatama kuli mu kone ku tukiseza kufa hande  tuto: 
• Bibele 
• Ma pampili a likisizwe kale a tuto ye. 
• Buka mwa sebeleza mwanana, lopitoloto ni lipendiso za banana, ni zeñwi cwalo. 
• Video ye lukisizwe, ye kona ku sebeliswa ku ekeza fa halimu a tuto (ha ku konahala) 
• Katekisema ni buka ya lipuzo ni likalabo (Kwa banana ba bali mwa lotopa za Tiisezo) 
Mamela:   
2.1: Nako yende yakufa tuto ki la Sunda ka kusanani, ka samulaho a sebelezo, sina banana ha ba 

fiwanga lituto ka nako yeo. 
2.2. Mukupiwa ku eza tuto ye bukuswani ha ku konahala, ka ku hupula nako nyana yeo banana ba 

kona ku teeleza ni ku utwisisa  hande. 
       (Mu sike mwa bulela ze sa a mani tuto) ya mwanana – Mina ki mina mu ziba ahulu mwana 

mina ni ku fita. 
       Ka mulao, sikolo sa la Sunda hasi swaneli ku fitelela mizuzu ye mashumi a mane nito tu keta 

lizoho (45 minutes). 
2.3: Lituto li kau hanyizwe ka itopa (Sikolo sa la Sunda, Taelo ya silumeli ni Tiisezo - SS1, RI1 or 

Confirmation). 
2.4: Mulizeze kapa ku ikopanya ni muluti wa ba sikolo sa la Sunda ha mu tokwa tuso kwa lisebeliso  

ze bulezwi.  

3.  Mu lapele (Mubone tapelo ye ñozwe, kwa mafelelezo) mi mukupe Mulimu kuli ami eze sisebeliso 
mwa kufa tuto ye, ka mwa latela Yena. 

4.  
Mu eze sibaka sa tuto kuba se sinzi hande (ku sina lilata) foo mina ni mwanana mu bani ni buino 
bo buswana.  
Ka mutala: Mu ine fa lishasha/ fa museme kapa fa lipula ku potoha tafule  

5.  Mu bale tuto ye lukisizwe. Mu kutele ku ibala hape kuli mui utwisise hande. Mu buhe video ya tuto 
kuli mube ni kutwisiso hande ya tuto. 

6.  Mu iñolele tu ñusanyana twa butokwa to mubata ku hupula ha mufa tuto.   

https://bit.ly/3NACSSHS
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Mufe tuto ya Sikolo sa la Sunda mwa Malapa 

Mo mMo kuswanehela ku itukiseza ni fa tuto ye 

Lu zwela pili ku mifa mikwa, yeo muswanela ku itukiseza ni ku fa tuto ye.  

Muhato Sa kueza 
7.  Mu utwisise butokwa bwa tuto, yeo mwanana a swanezi ku mamela ni ku sa libala. 

8.  Mu fe mwana mina tuto ye, ka ku mukandekela likande la tuto.  Mu kona ni haiba ku mu 
balela likande le ha mu tabela.  

9.  Mu supeze mwana mina video, mi muketele butokwa mwa tuto ye. 

10.  Mu bulelele ni ku susuweza mwana mina kuli a eze musebezi o mwa buka ya hae, ya 
sikolo sa la sunda. 

11.  Mu lapele kapa mu kupe mwanana kuli a lapele kaku kwala tuto. 
 

Lisebeliso ze fumaneha ku amana in Sikolo sa mwa malapa 

Ze tatama ki lisebeliso ze kona ku ekeza ni ku tiiseza butokwa bwa tuto: 

1. Mu eze WhatsApp chat tuto ye ni mabasi amanwi a sikolo sa la sunda. 

2. Mu ambole ni bashemi ba banwi kuli mube ni kutwisiso ku amana ni tuto pili mu sika 
ifa kale ku mwana mina. 

3. Mu be baba lukuluhile, ku batisisa litaba zemwi ku amana ni tuto ye.  
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Tuto 
 Toho ya tuto  Ku pepiwa kwa Joani mukolobezi- Maria ni Elizabeta  

 Timana ya Bibele Luka 1: 1-25 ni Luka 1: 57-80  

 

 Mutomo/ butokwa bwa 
tuto 

 

Banana ba ituta kuli Mulimu u taleleza lisepiso za hae.  

 
Tuto ye kusufalizwe: 
● Zakaria ne li yo muñwi wa maprisita mwa tempele. 
● Zazi le limwi ka nako ya kakusasani hana itukiseza ku cisa insense fa 

katala/alutare mwa tempele, Lingeloi la Mulena lene li bizwa Gabreiele la 
iponahaza ku yena. 

● Lingeloi la musepisa mwana wa mushimani, ni kuli u ta mu beya libizo la Joani. 
Mulimu u ketile mwana yo kuto lukisa nzila ya Jesu Kreste. Ka sa mulaho hasa 
hulile, Joani abizwa Joani mukolobezi kakuli na kolobeza batu hase ba bakezi libi 
za bona. 

● Zakaria a tilimuka ni ku lyangana mi na sa lumeli ze ne libulela lingelao kakuli yena 
ni musala hae Elizabeta ne se ba hulile ni ku supala ahulu. Ka bumutu ne ku sa 
konahali kuli ba be ni mwana. 

● Kakuli na si ka lumela, lingelo la bulela kuli Zakaria  u ta ba simumu, mi u ta palelwa 
ku bulela ku fitela lizazi le li ta ezahala litaba zeo.” Cwale, ha zwa mwa tempele a 
palelwa ku bulela..  

●  Ka likweli ze silezi, kasamulaho Zakaria sa amuhezi liñusa leo, lingeloi le li swana 
la iponahaza ku Maria mwa Nazareta, mi la musepisa kuli u taba ni mwana wa 
mushimani, ni kuli u ta mu beya libizo la Jesu. Maria a lumela ze ne li bulela lingeloi 
onafo.   

● Elizabeta ni Maria ne li mutu ni wa habo./ ne ba pepiwa mwa lusika lu lilimwi  
● Maria na tabile ahulu kuli mane na ikutwa kuli u swanela ku ikabela tabo yee ni yo 

muñwi. Ki makazo ye tuna.  
● A lela ku yo potela Elizabeta mi ayo ina likweli ze talu ni yena. 
● Bubeli bwa bona ba libelela ku pepiwa kwa bana ba bona.  
● Sepiso ya lingelo ya talelezwa. Ba pepa bana ba bona mi ba ba beya mabizo sina 

ka mo ne li bulelezi lingeloi.  
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Kanti tuto ye italusa sikamañi ku luna kacenu? 
● Bubeli bwa banana ba, ne ba sepisizwe ki lingeloi la Mulena, mi lisepiso ze 

kaufela neli talelelizwe.  
● Maria na lumezi ze ne bulezwi ki lingeloi, kono Zakaria na sika lumale mi na filwe 

koto bakeñi sa  ku sa lumela kwa hae. 
● Lisepiso za Mulimu li fiwa ni ku luna..  
● Lu lumela kuli sepiso ya kuli Jesu uka kuta ku to lunga ika talelezwa, mi lwa 

itukiseza. 
● Zuho ya pili itaba makalelo a tabo ye tuna luli.  

Lu swanela ku lumela ni ku sepa lisepiso za Mulimu nako kaufela ni haku ka 
ezahala sifi kamba sifi.    

Lipuzo zemwi ze lu kona ku buza: 
P:   Ki mu Priesta mañi ya na inzi mwa Tempele? 

Kalabo: Zakaria 
P:  Libaka ki lifi Zakaria hana bile simumu? 

Kalabo: Kakuli na si ka lumela ze ne li bulezi lingeloi.   
P Mwana Zakaria ni Elizabeta neli mañi? 
      Kalabo: Joani, ya na zibahalile sina Joani mukolobezi.  

 
Tapelo ya Bo Ndate ni Boma ye fiwa pili tuto isi ka tateka: 
Mulimu ya lateha. Lwa itumela kwa lizazi la kachenu 
Fuyola bashemi ni banana ba luna 
Tusa kuli lukone ku lemuha ku bateni kwa Hao  
Fuyola tuto ye lu taba ni yona  
Lwa kupa, ulu lute mo lu swanela kuku sebeleza  
Mi ulutuse ku eza tato ya Hao  
Kuli lu hule mwa kuba bukaufi ni Wena  
Luma Jesu ato lunga  
Mi ulutuse kuba baba itukiselize ku mukatanyeza 
 
Amen 

 


